Los Diez Mandamientos

1. Amards a Dios sobre todas las cosas

Este mandamiento es el fundamento de todos los demds. Exige reconocer una trascendencia
superior y evitar convertir en "dioses" al dinero, al poder o al ego. Obliga a la fidelidad
espiritual y a la gratitud. La idea central es la prioridad: si lo mds importante estd en su lugar,
el resto de la vida tiende a ordenarse. Implica cultivar la fe y la esperanza, evitando la
supersticién o la indiferencia hacia lo sagrado. Es una invitacion a centrar la existencia en un
propdsito mayor que uno mismo.

¢Cémo puedo amar a Dios que a mis padres, esposa hijos?

Cuando amas a tus familiares estds cumpliendo el 1r Mandamiento pues Dios pide ese amor
a las personas. Con lo cual siempre aumentan los dos mandamientos que cumples.

EJEMPLO

Elena recibe una oferta de
trabajo que le promete
ganar el triple de sueldo,
pero a cambio de ufilizar
tdcticas poco éticas que
van en contra de sus
valores fundamentales.
Aunque el dinero es
fentador y siente la presion
social de tener éxito, Elena
rechaza la oferta. Decide
que su integridad y su
relaciéon con lo
trascendente son mds
importantes que la riqueza
o el estatus. Al poner sus
principios por encima del
"dios dinero”, Elena cumple con dar prioridad a lo supremo en su vida.
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